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In dit nummer
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Seniorenvereniging Hilversum
Secretariaat: 
Trompenbergerweg 6-12
1217 BE Hilversum

November 2025

In het tweede gedeelte van de middag gaat 
het over het parkeerbeleid in Hilversum. 
Daarvoor komt wethouder Bart Heller op 
bezoek, die o.a. het parkeerbeleid in zijn 
portefeuille heeft. 
Aanmelden verplicht, vóór 1 november, want 
we willen weten of we wel in de zaal passen. 

  Zie pagina 8.

De leden van de Cultuurkring kunnen op 
deze voorstellingen inschrijven, en dan 
worden er collectief kaartjes ingekocht. Je 
reist zoveel mogelijk samen ernaar toe. 
In de maanden november en december gaan 
leden van de Cultuurkring naar ruim 20 
verschillende voorstellingen. Meestal niet 
met zo’n grote ploeg als op de foto, gebruike-
lijker is 4 tot 6 mensen per voorstelling.

Wil je meedoen, of gewoon die leuke Uitlijst 
ontvangen? Stuur dan een e-mailtje naar 
cultuurkring@senver.nl  

Leo Vroman en documen-
tairemaakster Jetske 
Spanjer

Landgoed Oud Crailo

Nieuw het Fenix Museum 
Rotterdam

Wachters aan het water

Vereniging van 
Iconenschilders
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De 18 Senver-leden die half oktober 
met elkaar naar een dansvoorstelling 
in het Singer gingen, poseerden even 
voor de foto. 

De voorstelling was uitgekozen door de 
Cultuurkring, de uitgaansclub van Senver. 
Als je daarbij aangesloten bent, ontvang je 
vier of vijf keer per jaar een Uitlijst met con-
certen, dans- en theatervoorstellingen, in 
zalen in Hilversum en in de omgeving, waar 
je met het openbaar vervoer kunt komen. 

Najaarsvergadering op vrijdag 14 november 
Op vrijdagmiddag 14 november 
is de najaarsvergadering van 
onze vereniging. De vergadering 
bestaat uit twee delen. 

Eerst het officiële gedeelte waarin het 
jaarplan voor 2026 besproken wordt en 
de begroting 2026. Daarbij komt ook de 
contributie in 2026 aan de orde. 

Met Cultuurkring op stap
Op de foto is te zien dat de uitgaanders een button dragen. Zo herken je elkaar makkelijk als deelnemer 
aan de Cultuurkring. Het is een kleurrijk ding, bijna een sieraad.
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Bestuur Senver 

Voorzitter
Ineke van de Rotte
i.vanderotte@chello.nl
035-6241880

Secretaris
Bertine van der Pluijm
info@senver.nl
06-13508705 en 035-6215885

Penningmeester
Sjef Coenen
penningmeester@senver.nl
06-10004823

Algemeen bestuursleden
Herman van Dijk
06-46680412 
Judith Kortland
judith.kortland@wandelmeent.nl
06-53814213
Theo Veldkamp
06-46054313

Vertrouwenspersoon
Loes Klok
vertrouwenspersoon@senver.nl 
06-22071878

Redactie Oppepper
Coördinatie: Carol van den Wijngaart 
en Ineke van de Rotte, bereikbaar via 
oppepper@senver.nl 

Redactie Maandblad
Coördinatie: Ineke van de Rotte en 
Marijke Lubberding 
Redacteuren: Paul Bär, Irene Gret, 
Elze Mulder, Willibrord Ruigrok, 
Joanna Schopman en Marius Zwaal

Fotografie  Theo Klein Woud
Grafische vormgeving  Jannie de Groot, 
Hilversum
Drukwerk  Drukkerij Ten Herkel, 
Loosdrecht

De redactie behoudt zich het 
recht voor bijdragen (tekst 
en beeld) te redigeren, in te 
korten of te weigeren.

Colofon
Met vragen over uiteenlopende zaken kun je een 
beroep doen op ons Vraagbaak-team 
Liefst per e-mail naar vraagbaak@senver.nl of 
anders telefonisch 06-5327 3142

Hulp bij tablets, telefoon en laptop
Werkgroep Digibeter, bel Lily Goudsmits, 
tel. 035-6214414 of mail naar digibeter@senver.nl
Hulp aan huis is mogelijk

Hulp bij belastingformulieren
Contactpersoon Riny Jägers, 
tel: 06-51154212, of mail naar 
belastinghulpsenver@gmail.com

Kleine klussen in huis
Klussengroep Senver, mail naar 
klussengroep@senver.nl of bel Herman van Dijk, 
tel. 06 – 4668 0412 

Ledenadministratie
Voor wijzigingen mailen naar: 
ledenadministratie@senver.nl
Bellen naar Thea Fokkens, tel. 06-82440680

Vragen over bezorging van dit blad 
(alleen na de 1e van de maand): Jan Ilmer, 
tel. 06-34374548 of janilmer@gmail.com

Volgend nummer
Kopij voor het decembernummer moet uiterlijk vóór 
woensdag 12 november binnen zijn bij 
redactie@senver.nl

Website
https://www.senver.nl

Senver-winkeltje
Voor het kopen van kaartjes voor lezingen en voor 
vragen over Senver, elke vrijdagmorgen van 10.30 
tot 12.00 uur in de bibliotheek

Senver Stadsauto

Voor taxi-ritten binnen Hilversum met onze 
Stadsauto bel je, tussen 10.00 – 12.00 uur, naar:

  06 – 27 22 79 08

De Stadsauto rijdt op maandag t/m vrijdag, 
van 9.00 -17.00 uur.
Kosten € 3,00 per rit per persoon. Een rit 
uiterlijk een (werk)dag van te voren reserveren.

Mevr. Anna Hardonk
Mevr. Ineke Hemmes
Mevr. Tine Hettema
Dhr. Ben Hesseling
Dhr. Hans van den Bogaard
Mevr. Lily Keijzer
Dhr. Jan van Laar
Mevr. Erna Gianotten-van den Berg
Dhr. Woet Gianotten
Dhr. Rolf Bleekemolen
Mevr. Babette van Ogtrop
Mevr. Ans Gunst-Jonkers
Mevr. Gilia Steffens
Mevr. Trieja van der Wijst
Dhr. Cees van der Wijst
Dhr. Henk Huizendveld
Mevr. Mieke van der Veen
Mevr. Marianne Bakker
Mevr. Marijke van der Feer
Mevr. Joke Vonk
Mevr. Gerda Broekhof
Mevr. José Griffioen
Mevr. Ineke de Ronde
Mevr. Francisca Stam
Mevr. Mayra Hedges
Dhr. Bob van der Pol
Mevr. Karin van Schaik-Postma
Mevr. Caren Ortlep

De stand van de Senver-leden-teller 
staat op:

Welkom aan de
nieuwe leden

Ook lid worden?
Dat kan via de website www.senver.nl. 
Je vindt daar een formulier om in te 
vullen. Kun je niet e-mailen, bel dan met 
de secretaris. Zie gegevens hiernaast in 
het colofon. Het lidmaatschap kost 
€ 20,- per jaar.

Privacyregels
Hoe Senver in het kader van de privacy 
omgaat met de gegevens van de leden 
staat in het privacy-reglement. Te vinden 
op www.senver.nl/privacyregels



In 2002 heeft een aantal buurge-
meenten zich al aaneengesloten tot 
de gemeente Wijdemeren. Dat waren 
Ankeveen, ’s-Graveland, Kortenhoef, 
Loosdrecht en Nederhorst den Berg. 
Die eenwording liep niet helemaal 
gesmeerd, waardoor uiteindelijk 
voor hulp bij de grote buur is aange-
klopt. Officieel mag het geen fusie 
heten, maar een ‘lichte herindeling’: 
Wijdemeren wordt aan Hilversum 
toegevoegd.
Het huidige Hilversum is ruim 46 
km2 groot. Daar komt straks nog 71 
km2 bij, waarvan 30 km2 water is: 
de Loosdrechtse, Ankeveense en 
Kortenhoefse plassen horen er immers 
ook bij. Het totaal wordt dus 46 plus 71 
is 117 km2.

Wat de bevolking betreft is het verschil 
minder groot. Hilversum heeft nu zo’n 
95.000 inwoners. Met de 24.500 van 
heel Wijdemeren erbij worden dat er 
119.500. 
De hele uitbreiding vindt plaats aan 
de westkant van Hilversum. Dat 
betekent dat Hilversum straks tot 
aan de Vecht loopt (bij Nederhorst) en 
zelfs aan Amsterdam grenst! Weesp 
wordt daar de buurman, maar dat is 
inmiddels vrijwillig een stadsgebied 
van Amsterdam geworden. 

Vorig jaar heeft Hilversum het 600-
jarig bestaan gevierd: we zijn officieel 
gestart op 4 maart 1424. Maar hoe 
oud zijn die nieuwkomers eigenlijk? 
Loosdrecht wordt voor het eerst 

Even terug (én vooruit) in de tijd  Hoe groot 
wordt Hilversum?

	 De huidige grens van Hilversum
	 Hilversum vanaf 1 januari 2027
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Nederhorst den Berg in 
1632, binnenkort deel 
van Hilversum

Op 1 januari 2027 wordt Hilversum, wat oppervlakte betreft, 
2½ maal zo groot! Op die datum sluit buur-gemeente Wijdemeren 
zich bij Hilversum aan. En de naam van die nieuwe en vergrote 
gemeente wordt… Hilversum!

Voor historie-geïnteresseerden: 
de archieven van Ankeveen, ’s-Grave-
land, Kortenhoef, Loosdrecht en 
Nederhorst den Berg bevinden zich 
in de archieflokatie Hilversum, Oude 
Enghweg 23, achter het raadhuis. 
Site: gooienvechthistorisch.nl

genoemd in een document uit 1298. De 
naam Ankeveen staat voor het eerst 
genoteerd in 1290. ’s-Graveland? In 1625 
kochten enkele rijke Amsterdammers 
zo’n 500 hectare grond om te ont-
ginnen en er hun landgoederen op te 
vestigen. En Kortenhoef? Dat wordt 
rond 1380 als Curtevenne voor het eerst 
vermeld. En tenslotte Nederhorst den 
Berg, daarvan wordt in 1301 voor het 
eerst het kasteel Nederhorst genoemd. 
Door de samenvoeging en verschui-
vende grenzen krijgt het grotere 
toekomstige Hilversum er ook nieuwe 
buren bij. Dan grenzen we (in het 
noorden beginnend en tegen de klok 
in) aan de gemeente Gooise Meren 
(Bussum, Naarden), de gemeente 
Amsterdam (met Weesp), de gemeente 
Stichtse Vecht (met Nigtevecht, 
Vreeland, Loenen, Nieuwersluis en 
Tienhoven), de gemeente De Bilt (met 
Westbroek, Hollandsche Rading), de 
gemeente Baarn (met Lage Vuursche), 
de gemeente Eemnes, de gemeente 
Laren (met Crailo) en de gemeente 
Huizen (een klein stukje grens van 
170 meter bij het voormalig Gooi-
Noord), en dan weer Bussum. Een 
rondje Hilversum dus. Bent u er nog...?

Willibrord Ruigrok
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Poëziemiddag  Leo Vroman, in woord en beeld

Op 18 november staat de dichter Leo 
Vroman (1915-2014) centraal in de 
Senver-poëziemiddag. Jetske Spanjer 
zal een lezing  geven over de man die 
een onuitwisbaar stempel drukte op 
de Nederlandse literatuur. 

Veel poëzieliefhebbers hebben wel 
een bundel met Vroman-gedichten in 
hun boekenkast staan. Jetske Spanjer 
was jarenlang bevriend met Vroman 
en maakte in 1995 voor de ikon 
een documentaire over hem en zijn 
vrouw Tineke Sanders toen ze nog in 
Brooklyn, New York, woonden. Deze 
documentaire is onderdeel van de 
lezing.

In de bibliotheek van Hilversum zal in 
de maand november ook een expositie 
over Vroman te zien zijn. Behalve 
dichter was Vroman ook een gelauwerd 
wetenschapper (hematoloog). 

Veel mensen weten niet dat hij ook 
een begenadigd tekenaar was, die 
vaak de omslagen van zijn dicht-
bundels zelf ontwierp. Dankzij de 

Leo Vroman en Jetske Spanjer

Informatiemiddag over steunkousen Over hulp-
middelen en ondersteuning

Tijdens deze voorlichtingsmiddag 
zullen leveranciers van steunkousen 
en hulpmiddelen, een ergotherapeut 
en mee cliëntondersteuning aanwezig 
zijn. Zij kunnen antwoord geven op 
allerlei vragen. Ook zal er iemand van 
de thuiszorg aanwezig zijn om infor-
matie te geven wat je van de thuiszorg 
kan verwachten als het gaat om het 
gebruik van steunkousen. Ook zullen 
er een aantal Senver-leden aanwezig 
zijn om hun ervaringen met steunkou-
sen te delen want niets werkt zo goed 
als onderling ervaringen uitwisselen.
 
Vorm van informatiemarkt
De middag zal dus in het teken staan 
van steunkousen. En er zullen handige 

hulpmiddelen gedemonstreerd worden 
die je kunnen helpen bij het aan en 
uitrekken van die ‘ondingen’. Ook zijn 
er hulpmiddelen om te helpen bij het 
aantrekken van gewone kousen en 
sokken.
Deze middag heeft de vorm van een 
informatiemarkt, zodat er naast 
het informatieve deel er ook ruim 
voldoende tijd is om met elkaar van 
gedachten te wisselen. Immers het 
praten over steunkousen zou net zo 
gewoon moeten zijn als een gesprek 
over een bril of een gehoorapparaat. 

Vroman Foundation, die de collectie 
tekeningen en foto’s van Vroman 
beheert, hebben Fred Tilders en Jetske 
Spanjer een unieke expositie kunnen 
samenstellen.

Datum  dinsdag 18 november, 
14.30-16.30 uur
Plaats  bibliotheek Hilversum, 
’s-Gravelandseweg 55
Kosten  € 6,00
Aanmelden en kaartjes  kopen  via 
www.senver.nl of op vrijdagen in het 
Senver-winkeltje in de bibliotheek 
van 10.30 tot 12.00 uur.

Datum donderdag 6 november, 
14.00  - 16.00 uur
Locatie St. Annagebouw, achter de 
Vituskerk, Emmastraat 1. 
Deelname is gratis
Aanmelden zou fijn zijn, maar niet 
verplicht. Stuur een e-mail naar 
inschrijving@senver.nl
Contactpersoon is Herman van Dijk, 
voor meer informatie stuur een 
e-mail naar:
herman.van.dijk@hetnet.nl 
of bel 06-46680412 

Onder onze oudere leeftijdsgroep zijn veel mensen die steunkousen moeten 
gebruiken. ‘Moeten’, want een lolletje is het meestal niet. Het is net zoiets als 
een bril of een gehoorapparaat, maar mensen praten er minder makkelijk over. 
Senver wil dat doorbreken door op 6 november een informatiemiddag over dit 
onderwerp te organiseren. 



Samen uit Eten
in nieuw Georgisch 
restaurant
Het Samen uit Eten gaat op dinsdag 
11 november eten in een nieuw 
restaurant: Old Tbilisi op de Groest. 
Sinds kort zit op dit adres namelijk 
een authentiek Georgisch restaurant. 
Het restaurant zit naast Bakkerij 
Roos, op de plek waar Muze zat. Het 
is niet erg groot, dus als je mee wilt, 
meld je dan snel aan. Na de ingang 
moet je twee flinke treden af om in 
het restaurant te komen.
We laten ons verrassen met de 
volgende gerechten: Pkhalis tabla: 
voorgerechtjes met aubergine, 
spinazie, biet, Kubdari, dat is gevuld 
brood uit de oven, Chashushuli dat is 
een stoofschotel met kalfsvlees en 
tomaten en tenslotte Tbilisi cake als 
dessert. Je kunt de gerechten googlen 
om een indruk te krijgen. Een mooie 
gelegenheid om met deze keuken 
kennis te maken. Ans en Elisabeth 
ontvangen je graag, zie ook pag. 19.

Datum  dinsdag 11 november, start om 
18.00 uur, inloop vanaf 17.30 uur
Plaats Groest 33
Hoe kom je er Parkeren kan in garage 
Hilvertshof, de uitgang is tegenover 
het restaurant. De Senver Stadsauto 
is te reserveren (pag. 2 van dit blad)
Kosten het spannende menu wordt 
geserveerd voor € 35,00. Drankjes zijn 
voor eigen rekening. De exclusieve 
Georgische wijn is wat duurder, € 7,00 
per glas. Bier € 3,80, fris € 3,20
Aanmeldingen tot 5 november bij Ans 
Slagboom, email slaggies@kpnmail.nl 
of tel. 035-6856626. Graag vermelden 
of je allergieën hebt of vegetarisch 
wilt eten. Mocht je verhinderd 
zijn, meld je dan meteen af, na 5 
november wordt € 35,00 in rekening 
gebracht. 
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Slechts één keer besteedde Claire 
Verlinden tot nu toe aandacht aan haar 
werk. Om dat verzuim goed te maken, 
luisteren we in november naar haar 
klankwereld, die bijzonder is en niet 
erg voor de hand liggend. Gelukkig 
was er een Nederlander die goed 
begreep hoe speciaal zij was en dat was 
Reinbert de Leeuw. 

Aan de hand van een documentaire 
over deze, helaas ook overleden pianist 
en dirigent Reinbert de Leeuw kunnen 
we de klankwereld van Goebaidulina 
beter begrijpen. Haar muziek is niet 
alleen spiritueel en abstract, maar ook 
grappig en speciaal. 

Tegelijkertijd neemt deze documen-
taire ons mee naar het leven van De 
Leeuw zelf. Hij was niet alleen dirigent 
en pianist, maar ook een hartstoch-
telijk verdediger en uitvoerder van 
nieuwe wegen in de muziek. Hij bracht 
Goebaidoelina naar Nederland.

Klassieke Muziekochtend  Wie 
was Sofia Goebaidulina?

Omdat we toch met klankkleuren 
bezig zijn is er nog andere invalshoek 
op deze muziekochtend; de vraag hoe 
muziek ontstaan is in onze wereld. 
Welke geluiden die onze voorouders 
maakten waren zó speciaal dat er 
zoiets als muziek ontstond? En vanuit 
die vraag zijn we weer heel dicht bij 
Goedaidoelina, voor wie klanken en 
geluiden allemaal inspirerend waren.
Laat je niet afschrikken door deze 
moderne insteek. Het blijft gaan over 
prachtige muziek.

Datum dinsdag 4 en vrijdag 
7 november, 10.30-12.30 uur 
Plaats Bibliotheek Hilversum, 
’s-Gravelandseweg 55
Kosten € 6,00
Aanmelden en kaartje kopen online 
via www.senver.nl of in het Senver-
winkeltje in de bibliotheek op vrijdag 
tussen 10.30 en 12.00 uur.

In de muzieklezingen van november besteedt Claire Verlinden 
aandacht aan Sofia Goebaidulina, een van de belangrijkste heden-
daagse componisten. Zij overleed dit jaar op 93-jarige leeftijd. 
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De laatste lange wandeling van dit 
jaar, op donderdag 6 november, brengt 
ons naar het vroegere landgoed Crailo. 

De start is bij station Bussum Zuid, 
boven bij de rotonde. Over de 
Bussummerheide lopen we naar de 
Natuurbrug Laarderhoogt en dan 
verder naar de Blaricummerheide. De 
tocht gaat na de koffie door tot aan de 
Tafelberg, waar we ook lunchpauze 
houden. En dan verder door heide en 
bossen, langs de villa Oud-Crailoo 
en via het tunneltje onder de snelweg 
terug naar station Bussum Zuid. Ons 

Bij de laatste kennismakingsbijeen-
komst voor nieuwe Senver-leden 
en op de informatiemarkt begin 
oktober kwam de wens naar voren 
om te biljarten. 

Biljarten is een gezellige en sportieve 
bezigheid. Je blijft in beweging 
zonder dat je het merkt. Het is 
aangetoond dat in een gemiddelde 
biljartpartij van zo'n anderhalf 
uur een biljartspeler meer dan een 
kilometer loopt – terwijl hij dit niet 

als zodanig ervaart. Het draagt bij 
aan een betere conditie.
Met een klein groepje willen we eens 
kijken hoe we biljarten bij Senver 
kunnen organiseren Dus: heb je inte-
resse om te biljarten, heb je ideeën 
waar we kunnen biljarten en wil je 
meedenken over de organisatie: meld 
je dan!

Stuur een e-mail naar
theoveldkamp@yahoo.com 
of bel 06-4605 4313.

Samen uit Lunchen 
Vliegveld Hilversum

Vind je het leuk om er op uit te gaan 
en je te laten verrassen? Dan ben je 
welkom om mee te gaan lunchen in 
het Vliegveldrestaurant. 

Er is een keuze uit zes type broodjes:  
carpaccio, kroket, hete kip, geiten-
kaas, ‘Bali’ en Noorse gerookte zalm. 

De organisatoren Jacca en Eveline 
die zijn gaan voorproeven, beviel 
het uitstekend. De spelregel is dat 
er geen tafels voor groepjes worden 
gereserveerd, je kunt overal aan-
schuiven, zodat iedereen zich welkom 
voelt.

Datum  dinsdag 18 november,  inloop 
vanaf 12.00 uur, de lunch start om 
12.30 uur
Plaats Restaurant Vliegveld 
Hilversum, Noodweg 43.  Voldoende 
parkeergelegenheid. De Senver 
Stadsauto kan je er desgewenst 
brengen.
Aanmeldingen  mail je naam en tel. 
nr. naar Eveline Bersma, bureau.
bersma@gmail.com. Je krijgt een 
bevestiging per mail. Lukt mailen 
niet, bel dan tussen 17.00 en 18.00 uur 
naar 06-5436 8325. Ben je verhinderd 
geef dit uiterlijk een week van te 
voren door, anders worden de kosten 
toch in rekening gebracht.
Kosten de prijs van de broodjes ligt 
tussen € 12,60 en € 16,50. 
Bij uitzondering moeten we per tafel 
afrekenen, neem dus contant geld mee!

Altijd al (weer) willen biljarten?

loopgebied vandaag is het vroegere 
grote landgoed Crailo. Zie ook het 
artikel over het oude Crailo in het 
maandblad van september ’25, pag. 3.

Datum donderdag 6 november
Start om 10.00 uur boven bij station 
Bussum Zuid. 
Afstand ca. 15 km.
Inlichtingen bij gids René van 
Helmond, 06-4460 8126. 
Lunchpakket zelf meenemen. 
Vooraf aanmelden niet nodig.

Lange wandeling  over oude 
landgoed Crailo
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Op 15 mei j.l. werd Fenix, ‘het 
nieuwe kunstmuseum over 
migratie’ geopend. De semi-
permanente tentoonstelling ‘Alle 
Richtingen’ leidt je door een 
verzameling kunstwerken van 
meer dan honderd kunstenaars 
van over de hele wereld. 

Het museum beslaat zo'n 15.000 
vierkante meter. Fenix is geen gewoon 
kunstmuseum. Het is een kunsthal 
specifiek gericht op het thema migra-
tie en de collectie bestaat dus vooral 
uit geëngageerde kunst, die het verhaal 
vertelt over migratie en die toont hoe 
mensen wereldwijd in beweging zijn, 
zowel in het verleden als in het heden.

Fenix huist in een voormalige haven-
loods aan de Rijnhaven. Ooit vertrok-
ken vanaf hier vele landverhuizers naar 
onder meer Amerika. De havenloods is 

gerestaureerd en getransformeerd tot 
museum. De Chinese architect 
Ma Yansong voegde in het hart van het 
gebouw de ‘Tornado’ toe: een dubbele, 
gedraaide trap die omhoog wervelt 
naar een uitkijkpunt boven het dak.

Zoals de titel ‘Alle Richtingen’ van de 
tentoonstelling al aangeeft gaat de 
collectie alle kanten op. In zijn lezing 
leidt Henk Roos je op een positief-kriti-
sche wijze door dit labyrint.

Er zijn grote objecten te zien zoals 
een stuk van de Berlijnse Muur en 
‘The Bus’ van popart-kunstenaar Red 
Grooms. Naast de grote objecten zijn 
er ook foto's en schilderijen te zien, 
van het kleine 16e-eeuwse portretje 
van Erasmus tot het grote abstracte 
doek van Willem de Kooning. En op de 
begane grond de fototentoonstelling 
‘The Family of Migrants’, met tweehon-
derd foto’s van 1905 tot nu. 

over dat Panorama en je deelgenoot 
maken van haar zoektocht en wat 
zij onderweg tegenkwam. Hoe is het 
ontstaan, wat is het idee erachter, hoe 
ging dat met al die schilders en wat 
gaat er gebeuren met het kunstwerk? 
Er zal veel beeldmateriaal te zien zijn 
en alles wat je had willen weten kun je 
nu vragen!

Datum  dinsdag 25 november, 
10.30-12.30 uur
Plaats  bibliotheek Hilversum, 
’s-Gravelandseweg 55
Kosten  € 6,00
Aanmelden en kaartjes kopen  via
www.senver.nl of in het Senver-
winkeltje in de bibliotheek op 
vrijdagen tussen 10.30 en 12.00 uur

Data dinsdag 11 en woensdag 
12 november van 10.30-12.30 uur
Locatie Bibliotheek Hilversum, 
‘s-Gravelandseweg 55
Kosten € 6,00 
Aanmelden en kaartje kopen via de 
link op www.senver.nl of in het 
Senverwinkeltje in de bibliotheek op 
vrijdag tussen 10.30-12.00 uur.

Met de Plusbus naar Fenix
Je kunt ook mee met de Plusbus naar 
Fenix. Aanmelden zie pagina 14
Datum  wordt vastgesteld zodra de 
Museumkaart geldig is en dan word 
je gebeld 
Tijd Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 32,00.Toegang 15,00 Museum 
en VIP-kaart gratis.

Historielezing  Dat grote Hilversum Panorama

Museumlezing  Fenix Museum 
Rotterdam

Hilversum bestond in 2024 zeshonderd 
jaar en om dat te vieren werd door de 
gemeente aan de bevolking gevraagd 
om zelf voorstellen te doen voor 
verbindende projecten. Kunstenares 
Monique van Wijk kwam met het idee 
om 600 mensen vanuit alle hoeken van 
de samenleving een bijdrage te laten 
leveren aan één groot schilderij. Wat 
er vervolgens ontstond was een groot 
avontuur, met een blijvend resultaat 
als gevolg: een 2 meter hoog en bijna 19 
meter lang schilderij over de geschie-
denis van Hilversum, dat de naam 
Panorama Hilversum heeft gekregen. 
Het werd op 29 december j.l. onthuld in 
de Vituskerk en is daar een maand lang 
te zien geweest.

Tijdens de Senver-historielezing op 
25 november zal Monique vertellen 
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Workshop 
Opruimen 
Stap voor stap
Je gaat kleiner wonen en je moet 
veel spullen weg doen. Of je wilt 
niet dat je kinderen later, als je 
zou overlijden, met al je spullen 
opgezadeld worden.
Dan is het zaak bijtijds op te 
ruimen, maar dat is lastig als veel 
spullen een emotionele lading 
hebben. 

We zijn al weer toe aan de vijfde 
workshop over dit onderwerp. Het 
zijn geanimeerde bijeenkomsten 
over een kwestie waar veel 
mensen zich in herkennen. De 
workshops worden verzorgd door 
Marit Fakkeldij, van het bureau 
‘Opgeruimd Advies’.

Op vrijdagmorgen 21 november 
bespreekt ze met de deelnemers 
het verschil tussen opruimen en 
opbergen, en welke valkuilen je 
daarbij tegen kunt komen. En ze 
geeft handige tips hoe je een grote 
opruimbeurt kunt aanpakken zonder 
te verdwalen in herinneringen. 

De workshops Opruimen zitten al 
snel vol. Als dat het geval is, stuur 
dan een e-mail naar 
inschrijving@senver.nl 
dan word je uitgenodigd voor een 
volgende keer.

Datum vrijdag 21 november, van 
10.30 tot 12.30 uur
Plaats St Annagebouw, áchter de 
Vituskerk aan de Emmastraat
Kosten € 10,00
Aanmelden via www.senver.nl of in 
het winkeltje van Senver, op vrijdag-
morgen in bibliotheek Hilversum, 
van 10.30 tot 12.00 uur. 
Contactpersoon Catalina Kersten, 
tel. 06-5145 3707

Uitnodiging Algemene Leden-
vergadering 14 november 2025

Het bestuur van Seniorenvereniging 
Hilversum nodigt de leden uit voor de 
Algemene Ledenvergadering op vrij-
dag 14 november. De stukken voor de 
vergadering zijn vanaf 1 november te 
vinden op de website van Senver, in de 
rubriek Algemene Ledenvergadering 
(onder Home naar beneden). De stuk-
ken liggen geprint klaar bij de ingang 
van de zaal, vanaf 13.30 uur.

Datum en tijd  vrijdag 14 november, 
14.00 uur, de zaal is open op 
13.30 uur
Locatie  St. Annagebouw, achter de 
St. Vituskerk, Emmastraat 1
Aanmelden verplicht, vóór 1 november, 
via inschrijving@senver.nl, of bel 
naar Ike Heerschop,  tel. 035-6857016

Agenda
1. Opening en vaststellen van de agenda 

2. Verslag van de vorige vergadering

Het verslag van de vorige alv is dat van 16 april 2025 

3. Jaarplan 2026
We bespreken het jaarplan voor het jaar 2026.  

Hoe gaan we om met het groter groeien van de vereniging? 

4. Begroting 2026
A.	Bespreking en vaststelling begroting 2026 

B.	 Het vaststellen van de begroting houdt ook in dat de vergadering een 

	 besluit neemt over de  contributie voor 2026. Het bestuur stelt aan de 

	 ledenvergadering voor om de contributie in 2026 niet te verhogen.

C.	Het bestuur komt met een voorstel voor besteding van de gelden die 

	 ontvangen zijn uit de erfenis.

D.	In de ALV van voorjaar 2026 zal de jaarrekening 2025 besproken worden. 

	 Daaraan voorafgaand vindt controle door de kascommissie plaats. 

	 In de kascommissie die rapporteert aan de alv zijn twee vacatures.

5. Rondvraag 
Rond 15.00 uur sluit de voorzitter het formele gedeelte van de alv af. 

Na een pauze is er zoals gebruikelijk een gastspreker. 

In gesprek met 
wethouder Bart 
Heller
We gaan rond 15.30 uur in 
gesprek met Bart Heller, 
wethouder voor o.a. 
parkeerbeleid. 
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Datum  dinsdag 18 november
Vertrek uit Noord  
wijkcentrum Lopes Dias, 9.00 uur
Vertrek uit Zuid  
cafetaria Kerkelanden, 9.15 uur
Aanmelden  via dagtocht@senver.nl
Als je niet kunt mailen, bel dan 
Marijke van ’t Hof, tel. 06-2729 0033. 
Bij aanmelding opgeven waar je 
opstapt, ook zaken als vegetarisch/
allergie
Kosten  € 66,00 per persoon. Je 
ontvangt een rekening die je voor-
afgaand aan de dagtocht betaalt. 
Na ontvangst van de  rekening is 
annuleren in principe niet meer 
mogelijk, tenzij om medische reden.
Begeleiding  Marijke Lubberding en 
Marianne Ruigrok. Bel op de dag zelf 
06-51038921 als je onverhoopt niet 
mee kunt.

In de groene heuvels van Groesbeek 
bevindt zich het Vrijheidsmuseum. 
Midden in deze regio speelde zich 
destijds Operatie Market Garden 
af, wat grote gevolgen had voor het 
verloop van de oorlog. Het museum 
is gevestigd in een duurzaam gebouw 
met een hoogte van 12 meter en lijkt 
wel op een enorme parachute. Deze 
herinnert aan de dropping van dui-
zenden Amerikaanse parachutisten 
in september 1944. De rode draad van 
de expositie is Oorlog en Vrijheid 
zonder Grenzen, waarbij de Tweede 
Wereldoorlog centraal staat. Kijk naar 
fascinerende films, zie indrukwek-
kende foto’s, voorwerpen, projecties, 
diorama’s en documenten, duik in het 
verhaal en beleef de geschiedenis. En 
ervaar hoe kostbaar vrijheid is.
De inwendige mens zal op deze dag 
ook niet tekortkomen, we doen een 
koffiestop en krijgen een lekkere 
lunch. En samen met een gids maken 
we een rondrit door de omgeving.
Maak deze laatste tocht van het jaar 
‘vrij en blij’ met ons mee!

Dagtocht  80 jaar vrijheid
De dagtocht per bus, alweer de laatste van dit jaar, heeft een 
bijzondere bestemming. We gaan naar het Vrijheidsmuseum in 
Groesbeek. Dit jaar is het 80 jaar geleden dat Nederland werd 
bevrijd. Sindsdien leven wij hier in vrijheid.

Workshop Bereken 
je ecologische voet-
afdruk
Op vrijdagmiddag 7 november is 
er een workshop voor mensen die 
geïnteresseerd zijn in de toekomst 
van de planeet. We leven ons leven en 
doen een beroep op wat de aarde ons 
biedt: grondstoffen, energie, ruimte, 
voedsel en andere zaken. 

In deze Senver workshop brengen we 
onze aanspraak op de aarde in beeld. 
Dat heet de ecologische voetafdruk/
footprint. Die z.g.n. voetafdruk is 
gemiddeld in Nederland 4,1 tot 6,0 
hectare, terwijl er voor iedere wereld-
burger slechts 1,7 tot 1,8 hectare aan 
grond beschikbaar is. Hoe zit dat bij ons 
persoonlijk? We rekenen dat uit in deze 
workshop. 

We starten de middag met een inleiding 
en gesprek over duurzaamheid en welke 
activiteiten je ecologische voetafdruk 
bepalen (voeding, huisvesting, energie, 
vervoer en ‘spullen’). De inleiding wordt 
verzorgd door Paul Rasch, ecoloog, 
energiecoach en Senver-lid. Aan de 
hand van een app op internet bereke-
nen we vervolgens onze persoonlijke 
ecologische voetafdruk. Daarvoor is 
het belangrijk dat je een smartphone 
meeneemt, of een tablet of laptop. Er is 
Wifi in de zaal. 

In het tweede deel van de workshop 
bespreken we in subgroepen welke 
mogelijkheden er passend zijn in ons 
leven, bij iedereen kan dat weer anders 
zijn.  Je berekent opnieuw je voetafdruk 
en ziet het mogelijke effect.

Datum vrijdag 7 november 14.00 uur
Plaats St. Annagebouw, achter de 
St. Vituskerk, Emmastraat 1
Kosten € 6,00 
Aanmelden en betalen kan via de link op 
www.senver.nl
Contactpersoon is Paul Rasch, 
tel. 06-4222 9825  
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De Kern van ... Daan Fousert over ‘Ecologische 
Intelligentie’
Over ‘ecologische intelligentie’ 
schreef Daan Fousert een inte-
ressant boek. Zijn inzet is de 
volgende: Stel je eens voor dat 
we naar een wereld gaan waarin 
ecologie in de ruimste zin van 
het woord bepalend is voor ons 
handelen en waarin mensen 
gelijk zijn aan elkaar en er geen 
armoede of rijkdom meer is, 
maar welzijn en welvaart voor 
allen die deze aarde bewonen.

Het klinkt utopisch maar het is haal-
baar, sterker nog: de transitie naar dit 
betekenisvol leefsysteem is al gaande 
volgens Fousert. Kijk naar het groeiend 
verzet tegen onze huidige manier 

van werken, de toenemende roep om 
een betere wereld en alle groepen van 
mensen die op de een of andere manier 
werken en streven naar die betere 
wereld. Dat lukt niet van de ene dag op 
de andere. Maar we gaan op reis naar 
een betekenisvol leefsysteem gedreven 
vanuit ecologische intelligentie.

Belangrijk is dat het voor iedereen 
te begrijpen is. Daarom is uitleg op 
zijn plaats en dat is de reden dat Daan 
Fousert te gast is in De Kern Van, om 
iets te vertellen over EcQ: Ecologische 
Intelligentie en de verbinding van dit 
nieuwe intelligentieniveau met de 
bestaande intelligentieniveaus. 

Datum maandag 3 november van 
14.30 tot 16.30 uur
Plaats Bibliotheek Hilversum, 
‘s-Gravelandseweg 55
Kosten  € 6,00
Aanmelden en een kaartje kopen via  
www.senver.nl of op vrijdag in het 
Senverwinkeltje in de bibliotheek 
van 10.30-12.00 uur.

Speciaal concert vrijdag 14 november 
als eerbetoon aan Cor Steyn

Op vrijdagavond 14 november is er 
aan de Heuvellaan in het voormalige 
MCO een speciaal concert als eer-
betoon aan Cor Steyn, die 60 jaar 
geleden overleed. De Stichting Pierre 
Palla Concertorgel, die dit concert 
organiseert, biedt de kaartjes met  
€ 5,00 korting voor Senver-leden. 

Cor Steyn was een veelzijdig musicus. 
Vanaf 1932 werkte hij bij de vara, waar 
hij talloze ensembles leidde, waaron-
der zijn populaire Accordeonorkest. 
Hij maakte veel radioprogramma’s, 
speelde op diverse orgels en leidde 
meerdere orkesten zoals het 
Rhythmisch Strijkorkest. In de jaren 
‘50 vormde hij een legendarisch duo 
met Tom Manders als ‘Dorus’, wat 
leidde tot grote successen, zoals 

het lied Twee motten. Op 25 oktober 
1965 nam Steyn het grote, door de nru 
aangekochte bbc-orgel in gebruik in 
de Tesselschadekerk te Hilversum, 
maar op 17 november van datzelfde 
jaar overleed hij plotseling op 58-jarige 
leeftijd. 

Na 60 jaar organiseert de Stichting 
Pierre Palla Concertorgel een speciaal 
‘Tribute-concert’ in Studio 1 van 
Heuvellaan Hilversum. Leon Kuijpers 
en Bert van den Brink, beiden veelzij-
dige musici met grote bewondering 
voor Steyn, zullen tijdens dit concert 
zijn muziek en nalatenschap nieuw 
leven inblazen.

Datum 14 november 2025, 20.00 uur
Plaats Heuvellaan Hilversum, Studio 1
Kaartjes te koop op de website van 
Heuvellaan. Volg de link die we op de 
Senver-website zetten. 
Bij het aanschaffen van een kaartje 
toets je SENVER (met hoofdletters) in 
bij de kortingscode en dan verandert 
de prijs in € 12,50 euro i.p.v. €17,50. 

Senver zorgt dat een gastvrouw/heer 
bij de ingang je wijst op andere 
leden/bekenden, zodat je niet in je 
eentje ‘Uit’ bent. De organiserende 
stichting wil ons vaker korting aan-
bieden als er plaatsen niet verkocht 
blijken te zijn.  
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curacao, en ‘bruidstranen’: jenever 
met flintertjes bladgoud erin. Vader 
maakte ook zelf drankjes, voor feesten 
bijvoorbeeld. “Mijn vader had thuis 
twaalf verschillende drankjes staan: 
bessenjenever, honderd keer lekkerder 
dan van de concurrent, gewone jonge 
en oude jenever, citroenjenever. En 
oud-hollandse likeurtjes op basis van 
oude recepten uit Rembrandts tijd, 
met bizarre namen als naveltje bloot, 
verboden vruchtje, hansje in de kelder, 
water des levens, pruimpje prik-in. 
Mijn favorieten waren ‘bruidstranen’ 
en creme de cacao.”

Ella ging intussen naar de mavo en 
de kweekschool en stond op haar 
19e al voor de klas: respectievelijk in 
Haarlem, Rijswijk, Ter Heijde Brabant, 
Lage Zwaluwe en Hilversum. Toen ze 
in 1982 in Hilversum met haar man een 
huis in de Vermeerlaan ging bekijken, 
zagen ze in de meterkast een kruik Van 
Zuylekom’s jenever staan met op het 
etiket de handtekening van haar vader! 
“Dat was een teken, dat huis was voor 
ons!”

De distilleerderij Van Zuylekom ging 
na driehonderd jaar ter ziele, in 1982. 
Sinds tien jaar is er een bescheiden 
heropleving. In Amsterdam werkt een 
stichting aan een ‘museaal onderko-
men’, waar het archief is ondergebracht 
en waar in beperkte oplages weer 15 
‘oude’ dranken worden gemaakt, zelfs 
een tulpen-gin en tulpen-jenever. 
(vanzuylekom.nl)

Willibrord Ruigrok

Ella’s vader begon als scheepsbouwer 
in Ouderkerk, trouwde in 1931 en begon 
een kruidenierswinkel in IJmuiden. In 
de oorlog nam hij een kruidenierszaak 
in Haarlem over, waar hij in de honger-
winter een gaarkeuken organiseerde 
voor kinderen in de buurt. Na de 
oorlog bleef moeder de winkel doen 
en begon pa een fabriekje in eau de 
cologne. Dat werd later opgekocht 
door het Amsterdamse bedrijf dat Van 
Zuylekom’s dranken verkocht. Vader 
werd er bedrijfsleider.

Ella denkt nog met plezier terug aan 
het helpen in de fabriek, van haar 12de 
tot haar 15e jaar, met o.a. het vullen van 
de flessen en het plakken van etiket-
ten. “Het was allemaal handwerk. 
Officieel mocht het nog niet, ik was te 
jong. Maar ik vond het leuk! Wij waren 
er hartstikke goed in, m’n zus en ik. En 
ik kreeg geld, 90 cent per uur!”

De firma maakte tal van jenevers, 
bitters en likeuren van het merk 
Van Zuylekom (‘anno 1684’) en het 
merk Blaisse: creme de cacao, vieux, 

Flesjes jenever en ‘bruidstranen’

Het oudste in huis? Misschien wel die paar kleine oude flesjes 
die Ella van den Bogaard naar voren schuift. Sterke drank in 
cadeauflesjes, uit de fabriek waar haar vader bedrijfsleider was 
en waarin zij zelf ook als jonge vakantiehulp werkte. “Die lucht 
daar, bah! Maar het wérk vond ik echt leuk.”

Wat is het oudste 

  dat je in huis hebt?
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Deze trouwe wachters vond ik rondom een grote boom, op het 
Landgoed Jagtlust langs de Leeuwenlaan. Ze doen me denken 
aan stijve stramme soldaten uit een oud sprookje, ook wel aan de 
soldaten van het terracottaleger van de Chinese keizer.

De boom in kwestie is een grote moerascipres van zo’n 150 jaar oud. 
Hij staat langs de waterkant bij Jagtlust, dichtbij de Leeuwenlaan. 
Maar je kunt hem alleen van dichtbij bekijken als je via de officiële 
ingang het landgoed opgaat. Je komt dan eerst langs de moestuin, 
en kunt dan schuin rechtsaf langs het watertje lopen, achter het 
landhuis (dat niet toegankelijk is voor bezoekers!) langs. 

De moerascipres heeft een mooi gegroefde, vezelige stam, waar 
de bast makkelijk vanaf scheurt. De kroon is breed, maar onregel-
matig gevormd, en geeft veel schaduw – in de zomer. Want deze 
naaldbomensoort verliest wel zijn blad in de herfst.

De houten ‘wachters’ rondom de voet zijn luchtwortels, ook wel 
ademwortels of pneumatoforen genoemd. Aangenomen wordt dat 
deze wortels de boom (die vaak met z'n voeten in het water staat) 
van lucht voorzien. Ze worden ook wel kniewortels genoemd – 
misschien omdat ze tot kniehoogte, zo’n 70 cm, kunnen groeien. 

De moerascipres is zeker niet inheems; zelf kreeg ik associaties 
met de ‘swamps’ van South Carolina die ik weleens in films heb 
gezien. Dat is niet zo gek, begrijp ik, als ik Wikipedia erop ‘nasla’: 
van nature groeien deze bomen alleen nog in de subtropische 
moerassen en op rivieroevers in het zuidoosten van de Verenigde 
Staten. Daar kunnen ze ook heel oud worden, tot wel 2000 jaar. 
Daarbij vergeleken is de boom op Jagtlust dus nog maar een jonkie. 

De eerste moerascipres werd in de 17e eeuw in Europa geïmpor-
teerd. In Arboretum Trompenburg te Rotterdam staat een moe-
rascipres uit 1870. Waarschijnlijk was dat het begin van een trend 
onder bezitters van landgoederen eind 19e eeuw. Ook de familie 
Six, die toen Jagtlust bezat, deed mee aan die trend. 

Niet alleen op Jagtlust maar ook op de andere ‘lusthoven’ tussen 
Hilversum en ’s Graveland zijn veel bijzondere bomen te vinden. 
Zoals de dikste grove den van Nederland, de zakdoekjesboom, en 
een lindeboom die al werd bezongen in een lofdicht uit 1783. In de 
Oppepper van 2 november geven we meer informatie hierover. 

En dan keren we voor deze rubriek de volgende keer weer terug 
naar de bebouwde kom van Hilversum, want daar zijn nog genoeg 
bijzondere bomen te vinden. 

Elze Mulder
Foto’s Theo Klein Woud

Markante bomen in Hilversum
Wachters aan het water…

We wonen in een gemeente met 
veel prachtige bomen. Maar weten 
we wel wat er staat? Elze Mulder 
gaat dit seizoen op bomenjacht, en 
vertelt ons meer over de bomen in 
elk seizoen.



Donderdag 20 november, 
11.00 uur
La femme la plus riche du 
monde 

Marianne Farrère (Isabelle 
Huppert) lijkt alles te hebben: 
een weelderig landgoed, een 
prestigieuze erfenis en een 
leven vrij van financiële zorgen. 
Toch voelt de succesvolle 
zakenvrouw zich steeds ongeluk-
kiger – gekweld door verveling, 
ouderdomskwaaltjes en de 
leegte achter haar publieke 
imago. Wanneer de charismati-
sche fotograaf Pierre-Alain haar 
portretteert, bloeit er onver-
wacht een intense, platonische 
vriendschap op die haar levens-
lust terugbrengt, maar al snel 
onderwerp van speculatie wordt.

De royale giften die Marianne 
hem doet, wekken argwaan 
bij haar dochter en leiden tot 
een onderzoek dat schokkende 
familiegeheimen en corruptie 
in de hoogste Franse kringen 
blootlegt.

Filmprogramma in november
Twee films speciaal voor Senver-leden. 

Dinsdag 4 november, 
14.00 uur
The Tasters 

In het voorjaar van 1943 wordt 
de jonge Rosa Sauer (Elisa 
Schlott) vanuit een Pools dorpje, 
waar ze de bombardementen 
op Berlijn ontvluchtte, naar het 
Nazi-hoofdkwartier getranspor-
teerd. Daar wordt ze samen met 
andere vrouwen gedwongen tot 
een wrede en zenuwslopende 
taak: drie keer per dag de 
maaltijden van Adolf Hitler 
voorproeven.  
 
De film volgt de vrouw - wier 
man vermist wordt aan het 
front - in deze onmenselijke 
situatie. Ze staat elke dag oog 
in oog met de dood en wordt 
ook nog geteisterd door honger. 
Het leven wordt enkel verlicht 
door de banden die de vrouwen 
onderling aangaan en de hoop 
die ze ondanks alles blijven 
koesteren.

Plaats  Filmtheater Hilversum, Herenplein 5
Kosten  € 11,00  inclusief vooraf koffie of thee met iets lekkers
Bestel kaartjes  via de website van het filmtheater, of aan de kassa 
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Column
Lef
‘Jullie opdracht voor dit laatste schrifte-
lijk examen vandaag’, sprak mijn leraar 
Nederlands een halve eeuw geleden, ‘is 
om een opstel te schrijven met de titel 
Wat is lef’?
Op een flipover voor in de aula (een 
verrijdbaar digibord zou pas decennia 
later worden geïntroduceerd), schreef hij 
de opdracht nog eens groot voor ons op. 
Waarna hij de muisstille aula vol boo-
mers-to-be in lichte wanhoop achterliet.
Alleen mijn buurman pakte meteen zijn 
pen en begon te schrijven. Spieken was 
schier onmogelijk en zou ook geen enkele 
zin hebben gehad; zelfs het vermoeden 
van frauduleus handelen werd destijds 
keihard en stante pede afgestraft. 
Niemand had daar de moed voor.
Vreemd genoeg leek mijn buurman na 
twee minuten al klaar met zijn opdracht. 
Met een grote glimlach op zijn gezicht, 
borg hij zijn vulpen zorgvuldig op in zijn 
etui, stopte deze in zijn schooltas en 
maakte aanstalten om te vertrekken. Ik 
wierp een vluchtige blik op zijn A4’tje en 
dacht niet meer te kunnen zien dan een 
ingevuld gedeelte voor zijn naam, de 
datum en het vak waarop dit eindexamen 
betrekking had. Verder kon ik alleen 
ontwaren dat hij met hoofdletters een 
paar worden had gekrabbeld. Ook zag 
ik nog dat hij zijn examenblad netjes 
dubbelvouwde, waarna hij opstond, naar 
het grote bureau vooraan in de aula liep 
en zijn opdracht -dicht gevouwen en wel- 
keurig neerlegde ter verdere beoordeling. 
Daarna verliet hij – zonder blikken of 
blozen – de ruimte, zijn klasgenoten vol 
ongeloof achterlatend.  
Toen ik hem een paar dagen later even 
zag in de fietsenstalling, gaf mij dat 
de gelegenheid hem te vragen hoe hij 
het had klaargespeeld zijn opdracht zo 
snel te beëindigen en mij en de andere 
ploeteraars verbijsterd achter te laten. 
Hij glimlachte en vertelde dat hij de vraag 
Wat is lef  met slechts drie woorden had 
beantwoord: DIT IS LEF. 

Marius Zwaal



14

Uitjes Plusbus november 2025

Mauritshuis Den Haag Italië 

Datum  Zondag 16 november en 
woensdag 10 december  
Tijd Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 33,00.Toegang € 20,00 Met 
Museum-/VIP kaart gratis

In The Grand Tour worden we meege-
nomen naar de 17de en 18de eeuw in 
Italië, toen jonge Britse aristocraten 
ter voltooiing van hun opleiding op 
een meerjarige, educatieve reis door 
Europa gingen. Italië was dé ultieme 
eindbestemming. Ze namen graag 
tastbare herinneringen mee voor in 
hun Britse landhuizen – geen foto’s 
of kaartjes, maar een eigen portret, 
Romeinse beelden of prachtige stads-
gezichten. Tijdens de tentoonstelling 
zijn deze 'souvenirs' te zien in het 
Mauritshuis, geleend uit de imposante 
Britse landhuizen.

Herfstrondrit Wijk bij 
Duurstede kastelen-
route 
We rijden naar Wijk bij Duurstede, 
het vroegere Dorestad via de kaste-
lenroute met een lint van kastelen en 
donjons. Het hele gebied is prachtig: 
afwisselend landschap: weilanden, 
bosschages, grienden, genoemde 
kastelen en monumentale boerderijen. 
In Wijk bij Duurstede gaan we lunchen 
en maken er met de liefhebbers een 
korte stadswandeling. 

Datum  Vrijdag 7 en dinsdag 
18 november
Tijd Ophalen tussen 10.00 en 11.00 en 
ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 25,00 

Museum Kasteel 
Ruurlo & korte rondrit 

In Museum Kasteel Ruurlo is altijd het 
werk te zien van Carel Willink. Statig, 
raadselachtig, elegant en de wereld op 
een afstand, Carel Willink (1900-1983) 
is de koele grootmeester van het neo-
realisme. Vanaf zijn dertigste groeide 
zijn reputatie als weergaloos schilder 
van monumentale, architectonische 
decors en onheilspellende luchtland-
schappen. Er is ook werk te zien van de 
met diverse prijzen overladen Jemima 
de Jonge. Ook maken we nog een korte 
rondrit in de kasteelrijke omgeving.  

Datum Zondag 9 en zaterdag 
15 november 
Tijd Ophalen tussen 9.30 en 10.30 uur 
en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 42,00. Toegang € 19,50, Met 
Museum-/VIP kaart gratis

Aanmelden en 
annuleren
Op werkdagen tus-
sen 10.00 - 12.00 uur

  06 - 1309 4298 
	 of 

  06 - 1382 7752 

	 Of via de mail naar: 

plusbushilversum@versawelzijn.nl

Eten en drinken zijn voor eigen 
rekening, tenzij anders aangegeven.
Annulering binnen een week voordat 
het uitje plaatsvindt betekent dat de 
kosten van het uitje bij je in rekening 
worden gebracht, tenzij een ander in 
jouw plaats meegaat. 
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Palingmuseum 
Experience Harderwijk  

We krijgen nu een uniek kijkje achter 
de schermen van de ambachtelijke 
Palingrokerij, die normaal niet 
toegankelijk is voor het publiek. Onder 
begeleiding van een rookmeester 
horen we alle geheimen, zien we een 
demonstratie paling fileren, en sluiten 
af met een broodje paling of een portie 
kibbeling met een drankje. 

Op de eerste verdieping bevindt 
zich het Palingmuseum dat ook een 
bezoekje waard is. Na afloop maken 
we met de liefhebbers nog een korte 
stadswandeling door Harderwijk.

Datum   Woensdag 19 november en 
donderdag 11 december
Tijd Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 50,00, inclusief genoemde 
consumpties 

Met originele kostuums uit de gelijk-
namige, iconische film uit 1997, en niet 
eerder getoonde kleding en accessoires 
uit de collectie van het museum uit de 
jaren 1910, belooft Titanic & Fashion 
een bijzondere en meeslepende reis 
te worden. Het is een combinatie van 
het werk van hedendaagse ontwerpers 
als Iris van Herpen en dromerige 
kleding van ruim een eeuw geleden. 
De Titanic-periode vertoont veel 
overeenkomsten met onze huidige 
wereld: vol ongebreideld vertrouwen in 
technologie, een golf van emancipatie, 
klassenongelijkheid en bewegingen 
van migratie. 

Kunstmuseum Den Haag ‘Titanic & Fashion’ 

Datum  Vrijdag 21 november en 
donderdag 4 december  
Tijd Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 34,00.Toegang € 20,00. Met 
Museum-/VIP kaart gratis

Koffieconcert met 
Harbers Vanenburg 
Putten 
Wouter Harbers speelt weer de mooiste 
composities voor piano. In november 
op orgel, piano en spinet muziek van 
Bach, Mendelsohn en Schumann 
samen met fluitiste Marjolein de Wit 
en in december prachtige Engelse 
kerstmuziek. Christmas Carols waar-
onder het ontroerende ‘Lux Aeterna’ 
van Elgar door het Carol Quartet!

Datum   Maandagmiddagen 17 en 
24 november en 8 en 22 december 
Tijd Ophalen tussen 12.00 en 13.00 
uur en ca. 17.30 uur thuis 
Kosten € 25,00. Collecte voor de 
musici na afloop

(herhaling 2023) 
De Ponthoeve is gelegen op een 
prachtig eiland in de rivier de Lek bij 
Vianen. Vanuit het restaurant heeft u 
een panorama uitzicht over de rivier, 
en de uiterwaarden van Vianen en 
Nieuwegein. Wie wil kan ook nog even 
een kijkje nemen in de zichtstal met 
kalfjes en koeien. Na de pannenkoeken 
maken we een mooie rondrit door 
Vianen en langs de Lek. 

Datum  Donderdag 20 en woensdag 
26 november 
Tijd Ophalen tussen 10.30 en 11.30 
uur en ca. 17.30 uur thuis
Kosten € 29,00  

Pannenkoekenboerderij 
Ponthoeve Vianen en 
rondrit Lek
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Domkerk Zaterdag-
middagmuziek 

Zoals elk jaar gaan we ook nu weer naar 
de zaterdagmiddagconcerten in de 
Domkerk. We rijden er via een mooie 
route naartoe en drinken vooraf iets in 
het Domcafé of andere plek. 

Datum Zaterdagmiddag:
22 november: Cantates en Sonates van 
Alessandro Scarlatti, met sopraan, 
cello en blokfluit
29 november: Engelse Adventsmuziek 
uit de Renaissance van Parsons, Byrd 
en Gibbons door de Domcantorij 
13 december: Mariamuziek uit de 
Renaissance. Slotconcert 500 jaar 
Giovanni da Palestrina (1525-1594) 
door Solistenensemble Cantores 
Martini, blokfluit en clavecimbel
Tijd Ophalen tussen 12.30 en 13.30 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 20,00. Toegang collecte na 
afloop 

Museum Voorlinden 
Wassenaar Mark 
Manders 
Mark Manders (1968) verkent de stille 
diepten van het menselijk bewustzijn. 
De internationaal geroemde kunste-
naar fixeert gedachten en momenten 
in sculpturen, schilderijen en installa-
ties die balanceren tussen het tastbare 
en het ongrijpbare. Zijn oeuvre ademt 
een poëtische spanning: intiem en uni-
verseel, concreet en mysterieus. Voor 
zijn solotentoonstelling Mindstudy in 
Voorlinden brengt hij meer dan tachtig 
werken samen – zowel iconische als 
meer recente creaties – die samen een 
gelaagd parcours door zijn denkwereld 
vormen.

Datum  Dinsdag 25 november en 
maandag 15 december  
Tijd Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 60,00, inclusief toegang 

H’ART Museum Brancusi

Met de bijzondere tentoonstelling: 
Brancusi, The Birth of Modern 
Sculpture komt voor het eerst een 
toonaangevende collectie kunstwerken 
van Constantin Brancusi (1876-1957) 
naar Amsterdam. De kunstenaar 
wordt wereldwijd beschouwd als 
de grondlegger van de moderne 
beeldhouwkunst. De tentoonstelling 
is gemaakt in samenwerking met het 
Parijse museum Centre Pompidou. 

Datum   Maandagmiddag 1 en woens-
dagmiddag 24 december     
Tijd Ophalen tussen 12.00 en 13.00 
uur en ca. 18.00 uur thuis
Kosten € 22,00.Toegang € 27,50. Met 
Museumkaart € 5,00. VIP kaart gratis

Mannenwerkgroep 
zoekt versterking
De mannenwerkgroep van Senver 
is opgericht om mannelijke leden 
actiever bij de vereniging te 
betrekken. Inmiddels zijn we ruim een 
jaar onderweg en is al een breed scala 
aan activiteiten georganiseerd. 

Een kleine greep: lezingen, bedrijfs- 
en museumbezoeken, workshops, 
kookclubs, vrijdagmiddagborrels en 
interviews met mannelijke leden in 
het Senver-maandblad. Activiteiten 
die mannen aanspreken – en vaak ook 
vrouwelijke leden, want ook die nemen 
aan veel van deze activiteiten deel. En 
dat stellen we uiteraard erg op prijs, 
want Senver is er voor iedereen. 

Een klein team zet zich hier enthousi-
ast voor in. Ideeën zijn er genoeg, maar 
soms merken we dat we over bepaalde 
onderwerpen onvoldoende kennis 
hebben of dat we ingangen missen die 
insiders wél hebben. Daarom zoeken 
we mannen die willen meedenken en 
meehelpen bij het organiseren van spe-
cifieke activiteiten, bijvoorbeeld rond 
architectuur, financiële verdieping en 
bedrijfsbezoeken. Dat kan eenmalig 
zijn, maar ook op regelmatige basis. 
Heb je zelf een idee waarvan je denkt: 
Dit zou leuk of interessant zijn om te 
organiseren? Laat het ons weten! Met 
ruim 2600 leden is Senver de grootste 
vereniging van Hilversum — dus dan 
weet je waarvoor je het doet.

Interesse? 
Stuur een e-mail naar Theo Veldkamp: 
theoveldkamp@yahoo.com 
of bel hem op: 06 - 4605 4313.

Rondrit Amsterdam 

Vanwege het grote succes in voor-
gaande jaren maken we ook nu weer 
een rondrit door Amsterdam. Via  
Baambrugge en Abcoude rijden we 
naar Amsterdam. We rijden langs de 
Munt, het Rokin, de Dam, Damrak, 
Centraal Station, het IJ en een stukje 
stadsvernieuwing en de grachtengor-
del. Tenslotte rijden we langs de 
Westergasfabriek naar de Jordaan en 
via Bos en Lommer, Vondelpark en 
Olympisch Stadion weer terug.  

Datum   Donderdag 27 november, 
dinsdag 2 en maandag 29 december       
Tijd Ophalen tussen 10.00 en 11.00 
uur en ca. 17.30 uur thuis
Kosten € 28,00

De kookclubs zijn een resultaat van de 
mannenwerkgroep. 
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Tijdens de lezing legt hij op begrij-
pelijke wijze uit hoe een kernreactor 
werkt, wat de voordelen zijn, maar ook 
welke zorgen er leven: denk aan afval, 
veiligheid en kosten.
De vorige lezing leidde zelfs tot 
interesse vanuit de gemeenteraad van 
Hilversum voor een zogeheten Small 

Datum donderdag 20 november, 
aanvang 10.30 uur
Plaats Bibliotheek Hilversum, 
’s-Gravelandseweg 55
Kosten € 6,00
Aanmelden en betalen kan online 
via www.senver.nl of in het 
Senverwinkeltje in de bibliotheek op 
vrijdag tussen 10.30 en 12.00 uur

Lezing Kors Bos Kernenergie: 
onmisbaar voor onze energie-
toekomst? (in de herhaling)
In februari gaf kernfysicus Kors Bos een lezing over kernenergie die zoveel 
belangstelling trok dat niet iedereen een plek kon krijgen. Daarom organiseert 
Senver deze lezing opnieuw. Bos stelt: “Kernenergie is complex, maar veel-
belovend. Alleen als we het goed begrijpen, kunnen we verstandige keuzes 
maken voor onze energietoekomst.”

Modular Reactor in ’t Gooi, oftewel een 
kleine kernreactor.

Kors Bos nodigt u uit om mee te 
denken, vragen te stellen en samen 
te verkennen wat kernenergie voor 
Nederland kan betekenen.

Het begon in 2001, toen Monica 
Boers met haar gezin terug kwam uit 
Australië. Monica had daar geleerd aan 
de Iconschool of St. Peter’s Eastern Hill 
om iconen te schilderen. Men kwam 
daar als groep samen en droeg kennis 
aan elkaar over. 

Terug in Nederland wilde ze de 
opgedane ervaring delen met anderen 
vanuit haar liefde voor iconen en de 
voldoening die het bracht om ze te 
schilderen. Na een advertentie in een 
plaatselijk blad waren er vijf geïnte-
resseerden die samen met Monica de 
kunst van het icoonschilderen begon-
nen te leren aan een keukentafel. Alle 
aspecten van het schilderen kwamen 
aan bod: van het voorbereiden van de 
houten plank, het overbrengen van de 
tekening op de plank, goud leggen, het 
maken van de verf en daarmee schil-
deren en uiteindelijk het aflakken van 
de icoon. Het hele proces is meditatief 
en wordt zoveel mogelijk in stilte 
gedaan. Het proces van het schilderen 
is belangrijker dan het resultaat of hoe 

Verrassende verenigingen  Vereniging 
van Iconenschilders

In dit nieuwe seizoen 
gaat redacteur Joanna 
op zoek naar verras-
sende verenigingen 
in Hilversum. Elke 
twee maanden vind je 
hier weer een andere 
verrassing.

snel dat bereikt wordt.  Het kan zomaar 
zijn dat de eerste icoon pas na een jaar 
klaar is, wat niet verwonderlijk is bij 
zo’n tijdrovende klus.

Iconenschool
Jarenlang bleef de groep bij leden 
aan de keukentafel schilderen. In 
2010, werd de vereniging, vanaf nu 
iconenschool genoemd, deel van de St. 
Vitusparochie, waar zij een onderko-
men kreeg in gebouw De Schaapskooi. 
De groep bestaat momenteel uit elf 
personen. De middag begint met een 
kort samenkomen en uitwisseling 
tussen de leden en daarna volgt soms 
een bespreking of uitleg van een icoon. 
Het samen schilderen in stilte heeft 
de groep een gemeenschapsgevoel 
gegeven wat in de loop der jaren geleid 
heeft tot het bezoeken van verschil-
lende iconenmusea zoals in Kampen 
en Recklinghausen. Ook maakt de 
groep kortere of langere reizen met 
elkaar. Zo was er een meerdaagse reis 
naar Athene, waar musea, kerken en 
kloosters bezocht werden. 

Voor verdere informatie, zie 
www.iconenschool.nl

Joanna Schopman
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Vervoer in Hilversum van deur tot deur  
En wie betaalt het?

Wmo-taxi
Van een Wmo-taxi kun je gebruik 
maken als je over een  Wmo-pas 
beschikt. Dit vervoer is bedoeld voor 
mensen die niet goed meer kunnen 
fietsen, autorijden of van het openbaar 
vervoer gebruik maken. De pas vraag je 
aan bij de gemeente, afd. Sociaal Plein.  
Je reist samen met andere pashouders, 
waardoor de rit langer kan duren dan 
bij een ‘gewone’ taxi. Je betaalt een 
instaptarief van € 1,11 (tarief 2025) en 
verder voor iedere gereisde kilometer 
€ 0,18.  Een rit met de Wmo-taxi brengt 
je maximaal 25 km van huis.  Moet 
je verder zijn dan 25 km dan kun je 
gebruik maken van Valys. 

Binnen de wijk of in 
een kleine cirkel 
eromheen
In enkele wijken bestaat gratis 
vervoer voor ouderen. Eerst was er de 
Buurtmobi in Kerkelanden, daar kwam 
die in de Meent bij, en binnenkort 
komt er een Buurtrijder in Boomberg/
Trompenberg en omgeving. Dit 
buurtvervoer is er voor de wijk en de 
directe omgeving. In Kerkelanden 
brengt de buurtmobi je bijvoorbeeld 
ook in Loosdrecht, en die in De Meent 
brengt je in Bussum. Maar beide gaan 
niet naar het centrum van Hilversum 
of naar het ziekenhuis. De chauffeurs 
en de telefonisten zijn vrijwilligers. De 
kosten van de auto’s worden uit giften 
en subsidies betaald.

Senver Stadsauto
De Stadsauto van Senver is er voor de 
leden, en hij brengt je naar bestem-
mingen binnen de bebouwde kom 
van Hilversum, minus De Meent. De 
Stadsauto heeft dus een ruimer bereik 
dan de buurtmobi’s, maar weer kleiner 
dan taxi’s en Wmo-taxi’s. Je betaalt 
€ 3,00 per rit. De feitelijke kosten 
van de Stadsauto liggen hoger, de 
vereniging legt er een flink bedrag bij. 
Een deel van de kosten wordt dus uit 
contributies betaald. Chauffeurs en 
telefonisten zijn vrijwilligers. 

Er zijn nogal wat mogelijkheden om vervoerd te worden in en 
om Hilversum. En er is in oktober ook nog een mogelijkheid 
bijgekomen: AutoMaatje.

Automaatje 
Nieuw in Hilversum is per 1 oktober 
jl de invoering van AutoMaatje, een 
systeem dat al in veel andere plekken 
in Nederland actief is. Het kon gaan 
functioneren omdat de gemeente 
Hilversum nu subsidie verleent voor 
het servicepunt dat bij Versa Welzijn is 
ondergebracht. Om als klant gebruik 
te kunnen maken van AutoMaatje 
moet je bij AutoMaatje zijn aangemeld. 
Wil je er daadwerkelijk gebruik van 
gaan maken, dan vraag je vijf dagen 
van te voren een rit aan, via e-mail 
of telefonisch. De bemiddelaar zoekt 
iemand die de rit voor je wil doen. Je 
betaalt 35 cent per km aan de chauf-
feur/vrijwilliger (vanaf het huisadres 
van de chauffeur). Bijzonder aan 
AutoMaatje is het feit dat chauffeurs 
ondersteuning bieden onderweg, dus 
ze lopen ook mee naar de wachtkamer 
als dit gewenst is.  De chauffeur/
vrijwilliger wacht maximaal één uur. 
Als de wachttijd langer is, worden het 
twee ritten.

Hilversumse taxi of 
Uber

En last but not least zijn er ook nog 
gewone taxi’s. Dat vergeten we wel 
eens: wij Hollanders willen immers 
liever gratis of bijna gratis reizen, met 
vrijwilligers achter het stuur en gesub-
sidieerd door de overheid. Om ze niet 
te vergeten, noemen we ze toch nog, de 
‘gewone’ taxi’s. Bij Uber kun je vooraf 
via hun website berekenen hoeveel de 
rit kost, zie www.uber.com. De kosten 
zijn mede afhankelijk van hoe druk het 
is. Of boek bij een Hilversums bedrijf 
als Taxi Souverijn of de Hilversumse 
Taxicentrale. Een ritje vanuit een wijk 
van Hilversum naar het station kost 
om en nabij een tientje.



 

19

De Drie Dorpen, Ankeveen

Wijdemeren

Oprichting museumclubs
Na het succes in 
Hilversum wil Senver 
ook in Wijdemeren 
museumclubs oprichten. 
Het idee is om groepen 
van 5 of 6 mensen te 
vormen die ongeveer eens 
in de maand een museum 
bezoeken of een speciale 
tentoonstelling. Je reist 
zoveel mogelijk samen. 
Je krijgt een lijst met interessante tentoonstellingen 
en trekt als groep je eigen plan. Er komt uitwisseling 
tussen de verschillende nieuwe museumclubs. De 
gratis bijeenkomst op 17 november is bedoeld voor 
belangstellenden uit Wijdemeren.

Datum  maandag 17 november 14.00 uur
Plaats  De Drie Dorpen, Cannenburgerweg 51
Aanmelden  Graag even aanmelden bij 
inschrijving@senver.nl 
Contactpersoon  Joty Franken, 06-1006 4271

Lezing  Onze jaren met Juliana
Senver organiseert 
samen met bibliotheek 
Loos-drecht elke maand 
een lezing op vrijdag. 
Op 7 november vertelt 
historicus Willem van 
der Spek over de jaren 
dat Juliana koningin van 

Nederland was. In de jaren ’50, ’60 en ’70 veranderde 
Nederland in rap tempo. Elke generatie maakte dat 
op een eigen manier mee: van de eerste jaren na de 
oorlog, jaren van wederopbouw en zuinigheid naar 
toenemende welvaart waarin de wereld open ging. 
De vele foto’s die Willem van der Spek laat zien, 
zullen een feest van herkenning vormen. 

Datum  vrijdag 7 november, 10:00 uur
Locatie  Bibliotheek Loosdrecht, Tjalk 41
Entree  gratis

Vrijwilligerswerk in beeld
Er zijn momenteel 237 mensen die actief zijn in Senver, 
bijna 10% van het aantal leden dus. Dat is mooi, en 
noodzakelijk ook om het principe ‘voor leden, door 
leden’ te kunnen waarmaken. 

Samen uit Eten
Elisabeth Goedhart (links op de foto) en Ans Slagboom organise-
ren elke maand het ‘Samen uit Eten’. Ze gaan op onderzoek uit en 
onderhandelen over de prijs en het menu. Een nieuw restaurant 
ontdekken ze vaak door een artikel in de krant, zoals ook bij Old 
Tbilisi het geval was (zie pagina 5).
Ans verzorgt de inschrijving, Elisabeth de berichtgeving voor 
het maandblad, en samen zijn ze de verbindende factor op de 
avonden zelf. De etentjes zijn een groot succes, 50 deelnemers 
zijn geen uitzondering.

Actief rond muzieklezingen
Op de foto de mensen die actief zijn rond de populaire maande-
lijkse klassieke muzieklezingen. Allereerst natuurlijk Claire 
Verlinden die deze lezingen al meer dan 15 jaar verzorgt (rechts 
op de foto). De man op de foto is Carol van den Wijngaart, hij 
bewerkt de filmpjes die Claire gebruikt en verzorgt ook tijdens 
de bijeenkomsten de techniek. De anderen op de foto (v.l.n.r.) 
Judith Kortland (contact vanuit het bestuur), Ivet van der Eerden, 
Joan van Loo, Marion Kuijper, Pien Jong en Bep Schumacher die 
om beurten gastvrouw zijn, bezoekers opvangen, etc. 



Agenda November 2025

Maandag 3 november
De Kern van over ecologische intelligentie	 10

Dinsdag 4 november
Klassieke Muziekochtend	 5
Film The Tasters	 13

Donderdag 6 november
Lange wandeling over landgoed Crailo	 6
Informatiemiddag over steunkousen	 4

Vrijdag 7 november
Klassieke Muziekochtend	 5
Lezing Onze Jaren met Juliana	 19
Workshop Bereken je ecologische voetafdruk	 9

Dinsdag 11 november
Museumlezing over Fenix	 7
Samen uit Eten bij Old Tbilisi	 5

Woensdag 12 november
Museumlezing over Fenix	 7

Vrijdag 14 november
Algemene Ledenvergadering	 8
Speciaal concert als eerbetoon aan Cor Steyn	 10

Maandag 17 november
Start nieuwe museumclubs Wijdemeren	 19

Dinsdag 18 november

Dagtocht Groesbeek en omgeving	 9
Lunchen in het Vliegveldrestaurant	 6
Poëziemiddag over Leo Vroman	 4

Donderdag 20 november
Lezing over kernenergie	 17
Film  La femme la plus riche du monde	 13

Vrijdag 21 november
Workshop Opruimen, Stap voor stap	 8

Dinsdag 25 november
Historielezing	 7 Het decembernummer verschijnt op 25 november.

December 2025

Vaste activiteiten
Maandag

Dinsdag

Woensdag

Vrijdag

10.30 uur  	 Koffieclub in De Eendracht aan de 
	 ’s-Gravelandseweg.
13.30 uur  	 Klaverjassen in Wijkcentrum St. Joseph.

10.00 uur	 Aquafitness in zwembad De Lieberg. 
	 Aanmelden bij greimbos@hotmail.com.
13.30 uur  	 Schaakclub in Wijkcentrum Lopes Dias.
14.00 uur  	 Scrabbleclub in Wijkcentrum Lopes Dias, 
	 elke 2e en 4e dinsdag van de maand 
14.00 uur  	 Bingo in en samen met Wijkcentrum De Koepel 
	 in Kerkelanden. Op de 1e dinsdag van de 
	 maand. Kosten € 5,00 voor 6 rondes.

10.00 uur	 Themacafé i.s.m. Bibliotheek Loosdrecht, elke 
	 1e woensdag van de maand
10.30 uur  	 Koffieclub bij Siësta, winkelcentrum Kerke-
	 landen.
10.00 én  	 Stoelyoga in St. Annagebouw. Aanmelden bij
11.30 uur	 Ike Heerschop, tel. 035-6857016.
13.30 uur  	 Korte wandeling, startpunt: Parkeerplaats 
	 La Place, Westerheide 2, Laren
14.00 uur	 Nordic Walking, wisselende startpunten. 
	 Aanmelden bij Dikky van Klaarwater, 
	 tel. 06-4879 5767.

10.30 uur  	 Breiclub in Wijkcentrum Lopes Dias.
15.00 uur	 Meezingcafé o.l.v. Hans Kwakkel, in het 
	 St. Annagebouw is op 28 november. Aanmelden 
	 hoeft niet, betalen/pinnen € 7,50 aan de zaal.
16.00 uur	 Vrijdagmiddagborrel, bij Nieuw Statewapen, 
	 Soestdijkerstraatweg 42. 
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